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Vorwort

Die im Folgenden wieder abgedruckten Beitrdge vohdr wur-
den im laufenden Text gegeniber ihren Vorlagelsshiweigend
korrigiert. Ich hoffe, dass keine neuen Fehler agegkommen
sind.

Wie schon in den friheren Banden der ,Gesammeltelh A
satze" Ublich, werden auch diesmal wieder Auslagsarbezie-
hungsweise Ergdnzungen in eckige Klammern [ ] géseabei
sind die Auslassungen durch drei Punkte [...] gekeithnet. Wo
eckige Klammern im Original standen, werden sie bigspre-
chend wiedergegeben.

Abkirzungen gebrauche ich durchweg nach dem Abkigsu
verzeichnis, daS. M. Schwertndiir die TRE erstellt hat (32014).

Manche Titel und Querverweise in den Anmerkungesstan
neu gefasst werden, da sich die ursprunglichetijiladishen Ti-
tel in den jeweiligen Buchern am Ende in einem raterver-
zeichnis fanden und sich die Querverweise auf éaefiende
Buch bezogen, das dieser Aufsatzauswahl als Vodagge.

Tann (Rhon), im Mai 2018 Bernd Jaspert



|. Grundfragen und Methodenprobleme






Beten in der Christenheit*

2015

»Ich glaube an Gott, so wie ein Blinder an die Soaglaubt, nicht
weil er sie sieht, sondern weil er sie fuhlt." BieSatz des lber
die Grenzen seines Heimatlandes weit hinaus be&armlgi-
schen Ordenspriesters (Montfortaner) Phil Bosmath®22-
2012} trifft auch auf das Beten zu.

* Erstverdffentlichung als Einfihrung in: Bernd Jagpg@Hg.), Gebete der
Christenheit, Nordhausen 2015, Verlag Traugott Bali7-177.

1 Zit. in: Ch. Kreitmeir,Sehnsucht Spiritualitat, Glitersloh 2014, 206. Géaub
heil3t also (wie Beten) Vertrauen auf Gott; wgl.Zink, Glauben heif3t ver-
trauen, Gutersloh 2009. In diesem Sinne notientedesuitAlfred Delp (1907-
1945)am 8. 11. 1938 in seinem Tagebuch: ,Beten: es pbesdmit Gott zu
tun haben“A. Delp,Gesammelte Schriften, hg.R. BleisteinBd. I, Frankfurt

a. M. 1982, 245. Man kénnte auch sagen: Ohne Betan man nicht leben,
so wieLev N. Graf Tolstoj (1828-191@)einte, ohne Glauben kénne man nicht
leben; vgl.L. Tolstoi,Meine Beichte, Kéln 2012, 83. UrRkinhold Schneider
(1903-1958hielt in seinen Notizblchern 1957/58 ,Winter in \WigFreiburg

i. Br. 42003, 119, fest, man musse beten, auch wenn maaresr andere,
nicht fir sich selbst kdnne. - Abkirzungen im Foldgen nachS. M.
Schwertner|ATG?, 3., Uberarb. u. erw. Aufl. Berlin/Boston 2014.dRér zi-
tiere ich mit Haupttitel [...]. Zusatze von mir sémn in eckigen Klammern [ |;
Auslassungen sind mit Punktchen in eckigen Klamngetkennzeichnet [...].

- Nach anglikanischer Auffassung heil3t beten, ,ott€& Gegenwart zu wei-
len“; vgl. M. Ramsey,Seid still und erkennt®, Einsiedeln 1984, 75. Deme
sprechend soll der Priester ein Mann des Gebetesrsdem Sinne, dass er
bei Gott fur die Menschen und bei ihnen fir ihngavgl. M. RamseyWorte

an meine Priester, Einsiedelh974, 18-24. - Seit langerer Zeit gibt es im
Christentum eine eigene Theologie des Gebeteabeigjetzt erst systematisch
aufgearbeitet wird; vgll. Wust-LicklTheologie des Gebetes, Fribourg 2007,
M. Rosenbergedm Geheimnis geborgen, Wirzburg 2012. - Zur Bedsgitu
des Gebetes im Neuen Testament vgl. zFBHahn, Theologie des Neuen
Testaments, Bd. Il, Tubinge®2011, § 19, auch § 9, Abs. 3.5. [Die vollstan-
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Es wird gebetet, nicht weil die Menschen Gott seBendern
weil sie ihn fuhlen, mit ihm rechnen und auf sektide hoffen.
Dabei gilt wohl auch fur das Gebet, was der engésaufkla-
rungsphilosoph John Locke (1632-1704) als Vertréésr dama-
ligen Sensualismus in seinem ,Essay Concerning hudraler-
standing“ von 1689 meinte: ,Nichts ist im Verstamehs nicht
vorher in der Empfindung war.”

Beten heil3t aber nicht nur, Gott wahrnehmen, sondach
den MenscheAVon daher bemerkte der Tubinger Alttestament-
ler Fridolin Stier (1902-1981) in einem Tagebuclwig vom 31.
Méarz 1974 kritisch zu Ferdinand Ebners (1882-1%ty, beten
heil3e, seine ganze Existenz auf Gott konzentrigleimmeinte,
es heilRe das Lob Gottes singen, Gott mein und\dkeren Elend
und Not klagen, Gott um Hilfe bitten; adorare, pla; implo-
rare’®, und schlieBlich, nachdem er gepriift hatte, wabeift,
auf Gott hin und von Gott her zu denken: ,Wenn at$o bete,
indem ich meine ganze - solidarische! - Existen# @ott' kon-
zentriere, sie auf ihn hin und von ihm her denkd als solche
verfugt erfahre, so fuhrt mich mein Beten vors Asiget des

digen Buchtitel mit Untertiteln finden sich in deloteraturverzeichnis der
Erstveroffentlichung, 583-616].

2 Vgl. A. Delp,Warum sie sich argern an uns (1938),dars.,Gesammelte
Schriften, Bd. I) (wie Anm. 1), (239-244) 248; Ebeling Beten als Wahrneh-
men der Wirklichkeit des Menschen, wie Luther dwtke und lebte, LuJ 66
(1999) 151-166. Schon der PuritafRéchard Baxter (1615-169%ghrieb un-
ter dem Pseudony@ildas Salvianugn seinem Buch ,The Reformed Pastor*
(London 1656, zahlr. ND, hier nach der Ausg. EdnghWCarlisle, Pa., 1974,
122), das Gebet misse genau so das Arbeiten dew<Phsgleiten wie das
Predigen, denn jener, der nicht ernsthaft fir sémate bete, predige ihnen
auch nicht von Herzen.

3 F. Stier,Vielleicht ist irgendwo Tag, Freiburg i. Br. 199875.
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Abgrunds, des unergrindlichen Ungrundes, vor denmieh
schaudert ..*

Vermutlich wiinschte Stier deshalb der Theologiesdae ihre
Sprache verlore, ,damit sie - vielleichdie Sprache, die eine an-
dere ist als die ihre, oder richtiger: die Spranhéhr sich fande*,
die Sprache Gottes namlieh.

Ob ,das Gebet selbst mehr und mehr zu verstumniesirgt,
wie Gerhard Ebeling (1912-2001) im Jahr 1973 mé&;rse hier
nicht zu entscheiden. Recht hatte er aber sichedeni These,
dass es schwer fallt, iber das Beten zu régBenn das Gebet
ist ja nicht einfach nur eine literarische Form rodi entspre-
chender Text, sondern primar ein Akt, ein Lebengang, eine
Weise, wie der Mensch bei einer bestimmten Sadi€ Bie
Schwere des Redens dartiber wird vergessen in déda,Medem
der Mensch bei der Sache ist, also betet, undshatderes will,
als zu beten.

So trifft schlie3lich Ebelings Beobachtung zu, eieem Ende
seiner Besinnung Uber ,Das Gebet" so formulieri2ag Beten

4A.a.0., 376.

>A.a.0, 61.

6 G. Ebeling,Das Gebet (1973), imlers.,Wort und Glaube, Bd. 3, Tlbingen
1975, (405-427) 405. Selbst in der modernen, irBdavjetunion entstandenen
russischen Literatur ist das Gebet nicht verstumgitE. WedelZur Darstel-
lung der Glaubensproblematik in der sowjetrussisdhegenwartsliteratur am
Beispiel der sog. Dorfprosa, iK. Ch. Felmy/G. Kretschmar/F. von Lilien-
feld/C.-J. Roepke (Hg.Jfausend Jahre Christentum in Ruf3land, Goéttingen
1988, 601-624.

7Vgl. Ebeling,a.a.0., 405, 416, 427.

8A.a.0, 417.

°Vgl. a.a.0., 427.
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bringt alles zurecht, indem es alles zu dem in &amg setzt, vor
dem und durch den alles zurechtkom#it.*

Vielleicht gab der in seiner Kirche umstrittenedaedandische
katholische Theologe und Dichter Huub Oosterhueb(d.933),
der wegen seiner spirituellen Ehrlichkeit nicht muprotestanti-
schen Kreisen geschatzt wird [vgl. sein neuestehBAlles fur
alle. Ein Glaubensbuch fir das 21. Jahrhundert,sé&lderf
2018], die Situation vieler heutiger Christen irrépa angemes-
sen wieder, als er in den sechziger Jahren dedaP®hunderts
das in manchen Gesangbuchern abgedruckte Gebetshedb,
das Lothar Zenetti ins Deutsche Ubersetzte:

sch steh vor dir mit leeren Handen, Herr;
fremd wie dein Name sind mir deine Wege.
Seit Menschen leben, rufen sie nach Gott;
mein Los ist Tod, hast du nicht andern Segen?
Bist du der Gott, der Zukunft mir verheif3t?

Ich méchte glauben, komm du mir entgegen.

Von Zweifeln ist mein Leben Gbermannt,

10 Ebd. - Allerdings muss majohannes Hemleben (1899-19&4istimmen,
dass das Zeitalter des blinden Glaubens abgelastfend grundsatzlich jede
Erkenntnis, sei sie naturhafter, mystischer odéntfarungsmaRiger Natur,
heute geistig durchschaubar sein muss und sictieranenschlichen Vernunft
zu bewahren hat; vgl. HemlebenPRierre Teilhard de Chardin in Selbstzeug-
nissen und Bilddokumenten, Reinbek bei Hamburg 1866Mit einem christ-
lichen Gottvertrauen im Hintergrund schrieb der @ngr Familie mit mehre-
ren Theologen stammende betagte Phydikax Planck (1858-1947gm 28.
3. 1945 an den Alttestamentlalfred Bertholet (1868-1951&r betrachte es
als eine Gnade des Himmels, dass ihm ,von Kindireder feste durch nichts
beirrbare Glaube an den Allméachtigen und Allgitigefiim Innern wurzelt.
Freilich sind seine Wege nicht unsere Wege; absiMaitrauen auf ihn hilft
uns durch die schwersten Prifungen hindurch®; kef. A. Hermann,Max
Planck in Selbstzeugnissen und Bilddokumenten,beéitvei Hamburg 1973,
114.
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mein Unvermdgen halt mich ganz gefangen.
Hast du mit Namen mich in deine Hand,

in dein Erbarmen fest mich eingeschrieben?
Nimmst du mich auf in dein gelobtes Land?
Werd ich dich noch mit neuen Augen sehen?

Sprich du das Wort, das trostet und befreit

und das mich fihrt in deinen grof3en Frieden.

Schlie3 auf das Land, das keine Grenzen kennt,

und laR mich unter deinen Kindern leben.

Sei du mein taglich Brot, so wahr du lebst.

Du bist mein Atem, wenn ich bete." (EG, Nr. 282;2GNr. 422).

Fur die Dichterin Gertrud von le Fort (1876-197dig 1926
zur katholischen Kirche konvertierte und nichtsdeties fur ewig
hielt, aber alles Irdische als ein mégliches Silthdes Ewigen
ansah, war das Gebet eine Stral3e ins Jenseitst Dedpeisterte
sie sich auch fur das benediktinische GottesloSingen der
Psalmen. Denn hier fand sie das immerwahrende Gaaetsie
dem christlichen Leben fir angemessen hielt. Auf$aritkbte sie
das ,Geistliche Jahr* der Annette Freiin von Dredidshoff
(1797-1848), das sie als ein einziges Gebet vatstan

Gertrud von le Forts viel beachtete ,Hymnen anKirehe*
(Munchen 1924, Neuausg. Wurzburg 2014) sind alstebine
,Dichtung des Glaubens” (Gundula Harand). Und alsie ha-
ben sie vielen Menschen zum Beten geholfen.

Ob es uns schwer fallt oder nicht: Uber das Betessgeredet
werden. Denn es gehort wesentlich zur ReligionMersschen,
und zwar nicht nur im Christentum.

Wer das Christentum, einen Teil der vielen Religiondie es
gibt, kennen lernen will, kann es auf verschied@fase tun. Er

1 vgl. G. von le FortWoran ich glaube und andere Aufsatze, Zirich 1968,
55f; zule Fortvgl. G. Kranz,Gertrud von le Fort, Frankfurt a. M. 1976 (31995).

13



kann seine mal3geblichen Blcher lesen, Bibel, Bake&sschrif-
ten, Gesangbucher, Katechismen. Oder er kann Biohlber
seine Geschichte nahern, etwa durch Lesen von &bgen von
Christen und Christinnen, oder durch die Wahrnerlgrheraus-
ragender Entwicklungen und Ereignisse im Laufe J#rhun-
derte.

Einen guten Zugang zum Christentum vermitteln sicheh
die vielen Gebete, die es aus allen Epochen gdatnD

+in jedem wirklichen Gebet sind die Zeichen derédtbarung - Geheimnis,
Wunder und Ekstase - gegenwartig. Mit Gott zu redet eine Antwort zu
empfangen, ist ein ekstatisches und wunderbarebiiigl; es transzendiert alle
gewohnlichen Strukturen der subjektiven und obyektiVernunft. Es ist die
Gegenwart des Mysteriums des Seins und eine Maalifes dessen, was uns
unbedingt angeht. Wenn es auf die Ebene einer pvdeke zwischen zwei
Wesen herabgezogen wird, ist es blasphemisch ghedéch. Wenn es dage-
gen als ,Erhebung des Herzens' verstanden wird liofirals Erhebung des
personalen Zentrums zu Gott, dann ist es ein Offemgsereignis®

Nicht alle Gebete wurden aufgeschrieben oder (@erti
Aber aus der Fulle derer, die bekannt sind, gelieigeseinen
guten Einblick in das Wesen des Christentums.

Im ,Evangelischen Gesangbuch® von 1994 heil3t es das
Gebet:

12p, Tillich, Systematische Theologie, Bd. |, Stuttgart 319648, Zaim Gebet
als einer ekstatischen Einigung zwischen MenschGuottl s.ders.,Systema-
tische Theologie, Bd. Ill, Stuttgart 1966, 148lich beschrieb das Gebet vor-
nehmlich als Element des Gottesdienstes (vgl. 3.8 lll, 222ff). Dass das
Gebet aber auch Gebet des Einzelnen ist, besinarggeistbestimmten oder
in seiner magischen Form, wusste er auch (vgl0a.8d. 111, 320ff). Zur sym-
bolischen Bezeichnung ,Herr* und ,Vater" in vielehristlichen Gebeten vgl.
a.a.0., Bd. I, 330ff.

14



,Ein Mensch o6ffnet sich dem anderen Menschen, wemmit ihm redet.
Ein Mensch 6ffnet sich Gott, wenn er betet. Dasdbéhi ein Reden des Her-
zens mit Gott. Wer betet, ehrt Gott, denn Gott,wid3 wir zu ihm reden” (EG,
Nr. 812)%3

Weiter heil3t es:

.Das Gebet des einzelnen wird umschlossen vom Glgvetanzen Kirche,
das, getragen vom Geist Gottes, durch alle Zeitehrund um den Erdball
geht. Es ist Gottes Geist, der alle Beter verbinaet auch eintritt fir die, die
nicht beten kénnen“ (ebd.).

13 Ahnlich sagteHelmut ClaR (1913-1988) seinem Bischofsbericht vom 24.
11. 1975 vor der Wirttembergischen Landessynodss (gebet ist das Reden
des Herzens mit Gott und auch das Reden GottedemitHerzen. Die aposto-
lische Weisung ,betet ohne Unterlal3* (1. Thess7pbzkigt uns aber, dalR das
Gebet nicht nur eine Handlung ist, die das ganbeheinschlie3t. Wer betet,
ist ,Mensch unter Gott“H. Clafl3,Unsere Kirche - ,ein geistliches Haus", in:
K. Rommel/A. Kircher (Hg.Bischof Claf3, Stuttgart 1978, (236-245) 243. -
Eine Erweiterung dieses Gebetsverstandnisses letdiart Satz voMartin
Luther King Jr. (1929-1968)Uns ist befohlen, Gott nicht nur mit dem Herzen
und der Seele, sondern auch mit dem Verstand zerife vorausgesetzt, beten
bedeutet auch liebeM. L. King Jr.,Tatige Liebe (Predigt Uber Lk 23,24), in:
ders.,Kraft zum Lieben, Konstanz 1964, (47-60) 57f. - ValichO. Lechner,
Beten als Weg zu Gott, ik. Biser/F. Hahn/M. Langer (Hg.Rer Glaube der
Christen, Bd. 1, Minchen/Stuttgart 1999, 498-5hiyis die Ausfiihrungen
Uber das gottesdienstliche Beten ¥hnWollensteinLiturgische Handlungen
und Gesten, in: Gottesdienst feiern, Kassel 20089-56) 242-245. Eine
auch fir Nichtkatholiken hervorragende Einfihrumgs iBeten bieterl.
Schmieder/B. SillKleine Schule des Betens, St. Ottilien 2009; vgcheE.
Fuchs,Gebet und Gebetssituation. Ein Vortrag (1969)dars.,Wagnis des
Glaubens, Neukirchen-Viuyn 1979, 89-39;Zink, Aufrecht unter dem Him-
mel, Stuttgart 1994W. Lambert/M. Wolfers (Hg.pein Angesicht will ich
suchen, Freiburg i. Br. 2005 [vgl. jetzt authLunk,Das personliche Gebet.
Ergebnisse einer empirischen Studie im Vergleidtpnaiktisch-theologischen
Gebetsauffassungen, Leipzig 2014;). Dalferth/S. Peng-Keller (Hg.Beten
als verleiblichtes Verstehen. Neue Zugéange zu ¢ieemeneutik des Gebets,
Freiburg i. Br 2016].
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Einer der katholischen Marytrer des 20. Jahrhusdddr Be-
grander der Christkonigsgesellschaft (SocietassiiiRegis) und
Promotor der Una-Sancta-Bewegung, der Priester Wasef
Metzger (1887-1944), der als Christ jeder Lage gésan sein
wollte und fuir den deshalb Freiheit keine SacheRimsmnes, son-
dern der Seele wHf schrieb in einem Brief vom 1. Dezember
1939 aus der Haft in Augsbufgeigentlich sei ,alles Beten, was
man in Gott tut4®

So vertraute er, der Oda Schneiders tiefsinnigehBin tber
,Gott und Mensch im Gebet" besonders moéhtieis zum Ende
seines Lebens darauf, dass Gott die Kraft ist, pieerschlafft,
das Licht, das nie erliscif; und in der Zuversicht, dass alles,
was Gottes ,weise und gutige Vorsehung* Gber ihriligg. ihm
»zum Heile sein“ wird, bat er wenige Monate vorrsiHinrich-
tung durch die Nationalsozialisten Gott: ,Gib mie Kraft des
Heiligen Geistes, daf3 ich bis zuletzt in diesentraaenden Ge-
horsam verharre! Dann weil3 ich, dal’ ich Dein Kiia dnd
bleibe und Erbe Deines ewig-seligen Lebelis.”

% vgl. M. J. MetzgerFur Frieden und Einheit, 3. erw. Aufl. Meitingen6#9
17, 33;M. Kienzler,Dr. Max Joseph Metzger, itd. Moll (Hg.), Zeugen fir
Christus, Bd. I, Paderborn 22000, 212-215.

15 Ungerechterweise von den Nationalsozialisten isefnmenhang des am 9.
11. 1939 im Minchner Birgerbraukeller erfolgteneitats auf Adolf Hitler
verhaftet.

16 Metzger,Fir Frieden und Freiheit (wie Anm. 14), 39. Infalgssen ist das
Leben tot, wenn man nicht betet; vBlL PrzywaraWandlung. Ein Christen-
weg (1925), inders.,Friihe religiose Schriften (Schriften 1), Einsied&B62,
(379-472) 449.

17 Regensburg 1939; vgl. a.a.0., 39.

18 A.a.0., 178 (Auferstehungsgebet v. 1944).

19A.a.0., 167 (Brief v. 1. 2. 1944 an eine Schwgst&chon zu Beginn seiner
zweiten Haft notierte er in einem am 19. 11. 1988chriebenen Psalm: ,Was
Du verfligst, ich sag zu allem: Ja - / Ich bin Di€ind, im Glauben festgegriin-
det* (a.a.0., 6). Und in seinem ,Neujahr” Gibersebhanen Gedicht schrieb er

16



Es war unmdoglich, alle Gberlieferten Gebete dernstdmheit
hier abzudrucken [bezieht sich auf den o. unterehamnten
Band]. Vor allem die Gebete in den Liturgien derzeinen Kir-
chen sind so zahlreich, dass sie hier nicht anndhggnannt wer-
den kdnnen. Ja, manche Liturgien wie zum Beispigkedigen
der orientalischen Kirchen bestehen fast nur aletéa und Ge-
betsgesangefl.

Die ausgewéahlten Gebete wurden jedoch mit Bedaguea
sucht. Das heil3t, sie sollten die wesentlichen khatk aufde-
cken, die das Christentum in der jeweiligen Zeg Rleligion
kennzeichnen. Dabei wurden die urspringlich frematgpgen
Gebete hier auf Deutsch wiedergegeben.

Mit Herman Schell (1850-1906) bin ich der Meinumigss
keine Sprache reich genug ist, ,um das unendlich#e®wort

in der Sylvesternacht 1943/44: ,Laf3 nur in Deineiddmich bleiben! / Ja, was
DU, VATER, schickst, ist gut”; Foto a.a.O., zwischE66 u. 167 (der Text auf
S. 164 weicht davon ab). Insofern war es ihm auéglich, Gottes Ruhm und
Ehre zu besingen (vgl. a.a.0., 157) und seine Water (vgl. a.a.0., 6) und
Schopferkraft (vgl. a.a.0., 22) in Psalmen zu lobeNachGabriel Marcel
(1889-1973%edeutete beten, Gott nicht als Ordnung, sonddsrreines Du*
und ihn so ,wahrhaftig als Gott* zu denkeh; Marcel,Metaphysisches Tage-
buch 1915-1943, Paderborn 1992, 38; vgl. auch biggén Bemerkungen
Marcelszum Gebet a.a.O., 86ff, 90, 113, 115ff, 136, 211.

20vgl. z. B.D. Sardaryan/G. Winkler (Hg.Jpas Mysterium der heiligen Li-
turgie der Armenischen Apostolischen Kirche, Ets@dnin 2012. - In den
orientalischen Kirchen bes. verbreitet sind die &ellesohannes Chrysosto-
mus (ca. 349-407%. B. sein Lobgesang: ,Es ist wirdig und recht,zdirsin-
gen, dich zu loben, dir Dank zu sagen, dich anzwban jedem Ort deiner
Herrschaft"; vollstandiger dt. Text iM. Seitz/F. Thiele (Hg.)Vir beten, Bad
Salzuflen/Gladbeck 1967 (10., neu bearb. Aufl. Nehien-Viuyn 1993), 287.
- Dass das Gebet grenziiberschreitend ist, gilt airdichtlich der verschie-
denen Konfessionen in der Christenheit; @h. Klein,Das grenziberschrei-
tende Gebet, Gottingen 2004.
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allseitig zum Ausdruck zu bringeft! dass der Romanismus mit
seinem Latein jedenfalls zu eng ist, um das wahKatholische
des christlichen Glaubens auszudriicken, und dasslite,in je-
der Sprache die Opfergabe des geistigen GottesdgemsGold,
Weihrauch und Myrrhen, als Form des religiosen Gkeas, des
Gebetes und des Kampfes dem Gottkoénig von dentlatiren
Volkern dargebracht werden® séfl.

In seiner Abhandlung ,Von den Engeln“ wies Erik é&sbn
(1890-1960) im Jahr 1935 darauf hin, dass die Yisis Jes 6 in
der christlichen Liturgie eine ,Aufweitung“ erfahrenabe, die
dem ,Bedirfnis nach einer Transzendierung der pbgthen
Vision* entspreché® Deshalb heiRRe es in der Markus-Liturgie
der alexandrinischen Christen in einem Gebet:

.Du bist erhaben tber jede Obrigkeit und GewalgfKund Herrschaft und
Uber jeden Namen, der nicht nur in dieser, sondech in der zukunftigen
Welt genannt wird. Um Dich stehen tausendmal tadised zehntausend My-
riaden von heiligen Engeln und die Heerschareredegngel. Um Dich stehen
die zwei ehrwirdigsten Wesen, die vielaugigen Chienwnd die sechsfliige-
ligen Seraphim, die mit zwei Flugeln ihr Angesigbthillen und mit zweien
die FuRe und mit zweien fliegen. Mit unermidetermifeiund mit nie schwei-
genden Lobpreisungen Gottes ruft einer dem andemrdeeimal heiligen Sie-
geshymnus zu, indem sie zu Deiner grof3en HerrlicBkeen, rufen, verherr-
lichen, schreien und sprechen: Heilig, heilig, igest der Herr der Heerscha-
ren, Himmel und Erde sind voll Deiner Herrlichkéditlezeit heiligt Dich alles,
so nimm denn, Herr Gott, auch unsere Heiligpreisaran, die wir mit allen,

21 H, Schell,Das Ideal des Katholizismus (Der KatholizismusFRiiszip des

Fortschritts, 1897), zit. inL. Scheffczyk (Hg.)JlTheologie im Aufbruch und
Widerstreit, Bremen 1965, 454.

2 A.a.0., 455.

23E. Petersonyon den Engeln (1935), inters., Theologische Traktate, Wiirz-
burg 1994, (195-243) 208f.
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die Dich heiligen, lobsingen und sprechen: [...jligeheilig, heilig ist der Herr
Zebaoth, voll sind Himmel und Erde Deiner Herrliehk?*

Von daher ist es verstandlich, dass Peterson meint&ei-
nem Stadium unserer Existenz* fehle es an einenelEgigimer
werden Engel bei uns sein, mégen wir nun beten, digeheili-
gen Sakramente empfangen, oder die evangelischienbfol-
gen, oder Hymnen singen, oder Almosen geben, dddren -
immer werden sie dabei sein®. Denn all dies unser geschieht
.im Heiligen Geiste®, das heil3t, ,nicht auf Erdesgndern im
Himmel, in conspectu angelorum. Darum ist es nidtarflissig,
von den heiligen Engeln zu sprechen, denn wer wmmEhgeln
spricht, der spricht von den Herrlichkeiten der tlgiiten
Gnade.®

Der junge Religionswissenschatftler Friedrich Heil&892-
1967), der sich spater wie schon der elsassiscreePiund Pa-
dagoge Johann Friedrich Oberlin (1740-1826) alapeelischer
Katholik” verstand, war zu Beginn des 20. Jahrhutsda Kennt-
nis der christlichen und auf3erchristlichen Religioder Ansicht,
das Gebet sei ,das zentrale Phdnomen der Reldgoieuerherd
aller Frommigkeit?® Und er hatte recht damit.

2 A.a.0., 207 (nach dem griech. Text IBeiE. Brightman [Hg.],Liturgies
Eastern and Western, Bd. 1, Oxford 1896, 131).

5 E, PetersonUber die heiligen Engel (1935), iders.,Marginalien zur The-
ologie und andere Schriften, Wirzburg 1995, (115)120f.

26 SoF. Heilerin seinem im letzten Jahr des Ersten Weltkriegsshégnenen
epochalen Werk: Das Gebet, Minchen 191823; ND Muinchen/Basel 1969,
0. 0. 2010), 1. Damit schloR er sidh BoussetJnser Gottesglaube, Tubingen
1908, 32, an, der behauptet hatte: ,Das Gebetdstightigste Tatsache unse-
res religiosen Lebens.” Trotzdem konstatidigler eine ,abgriindige Kluft
[...] zwischen der lebendigen christlichen Fréomneigkund dem modernen
Denken*. Dass wir uns dessen ,nicht klar bewul3 sliegt vor allem daran,
daR die Theologie beider Konfessionen das ernstiBthdium des Gebets all-
zusehr vernachlassigt hat*. Umso bedeutsamer weaFeststellung, dass das
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Strebt der Mensch danach, die Wahrheit zu erfals@sirebt
er nach Gott. In ihm sah Thomas von Aquin (ca. 1P2F4) die
vollkommene Gliuckseligkeit, die das Ziel aller geegabten
Kreatur sei. Erst in der Gottesschau werde diepeattende
Sehnsucht der Seele gestillt.

In diesem Sinne besteht das letzte Glick und dieksklig-
keit jedes geistbegabten Wesens darin, Gott zunaeke® Ja,
mehr noch: Jedes Wesen, das seine eigene Volleretstrgbt,
strebt nach Gottahnlichkeit®

Den Zutritt zu Gott aber eréffnet der GlauSdNach Thomas
von Aquin ist er ,ein Vorauskosten jener Erkenntuii® uns in

Gebet fur den religiésen Menschen ,das Alpha unc&@araller Frommigkeit,
die selbstverstandlichste und notwendigste Lebdes@ng, die Quelle aller
geistigen Freudigkeit und sittlichen Kraft" istagD., VII. Spater nanntdeiler
das Gebet ,Religion im Akt“; vgE. Heiler, Mysterium Caritatis, Minchen o.
J. (1949), 133. Wie das Gebet besal? auch das HeahtiiirHeiler ,verkla-
rende Kraft, nicht nur Uber die Seele, sondern d@iben den Leib*; a.a.O., 96.
Im Ubrigen war das Beten und Arbeiten der ChrigterHeiler die Vollstre-
ckung des Testamentes Jesu in seinem hohenpiigsteriGebet um die Ein-
heit der Christenheit (Joh 17); vgl. a.a.O., 71s Babet macht uns nicht nur
,ZU Kindern des einen Vaters im Himmel“, sondergleich auch ,zu Briidern
einer groRen Familie*; a.a.0., 369; es ,ist niclt ein Geheimnis der indivi-
duellen Seele, die im Verborgenen Umgang hat ménihGott, sondern das
Gebet ist eine Sache der Menschheit und der gansitt;, a.a.O., 370. Inso-
fern kann man sagen: ,So verschieden auch die Ndenssein mégen, ob sie
der alten oder der neuen Zeit angehéren, einegrnetler dunklen Rasse, einer
hohen oder niederen Kultur, in einem sind sie aleargleich: sie beten®;
a.a.0., 239f. - Eine gute ,Anleitung zum Beten'tbi®. Seitzn: Seitz/Thiele
(Hg.), Wir beten (wie Anm. 20), 13-38.

27vgl. J. Pieper (Hg.);Thomas von Aquin, 63.-87. Tsd. Frankfurt a. M./Ham-
burg 1958, 52, 86, 209, 212.

2vgl. a.a.0., 88.

2 A.a.0, 91

0vgl. a.a.0., 112.
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der Zukunft gliickselig machf% Dass es dazu kommen kann,
liegt allein an Christus, denn er ist der einzigellkommene
Mittler zwischen Gott und den Menschel®'Und der Kontakt mit
Gott geschieht - tber Christus - durch das Gebet.

Abgesehen von der Entwicklung in den orthodoxerctén
und in der rémisch-katholischen, in denen auch an&und an-
deren Heiligen gebetet wityl wurde und wird in den meisten
christlichen Kirchen zu Gott, Jesus Christus unoh déeiligen
Geist gebetet.

Wie Dokumente aus dem Urchristentum zeigen, gat@e-
bet, von dem Augustinus (354-430) sagte, es saiReifen des
Herzens®, schon bei den friilhen Christen viel. Ja, es wgarso
.die Mitte der personlichen Frommigkeit®. Und mie&ht kann
man sagen: ,Gebete wurden sowohl an Gott den \&geauch

1A.a.0., 115,

%2A.a.0.,138.

33 NachThomas von Aquigebiihrt Maria als blofR geistbegabter Kreatur ,nicht
Anbetung, sondern nur Verehrung, jedoch eine hé¥erehrung als den ub-
rigen Geschopfen, weil sie die Mutter Gottes iatg.0., 133. Im 20. Jh. be-
hauptete der katholische Theolddans Urs von Balthasar (1905-1988ler
sich in einem intensiven Gesprach Kitrl Barth (1886-1968jiber die Mari-
anitat der Kirche befand, ohne Mariologie drohes,@hristentum unter der
Hand unmenschlich zu werden. Die Kirche wird fuokélistisch, seellos, ein
hektischer Betrieb ohne Ruhepunkt, in lauter Vamptegen hinein verfremdet.
Und weil in dieser mann-mannlichen Welt nur immeu@ Ideologien einan-
der abldsen, wird alles polemisch, kritisch, bjttenmorlos und schlieRlich
langweilig, und die Menschen laufen in Massen esmdechen Kirche davon®;
H. U. von BalthasarKlarstellungen. Einsiedefii978, 72. Von Balthasahat
sich intensiv mit dem christlichen Beten beschéfiigl. H. U. von Balthasar,
Bibliographie 1925-2005, Freiburg 2005, Nr. A 28, 821, B 112-115, 246a,
295, 347, 446, 475, 530, C 66, 81; vgl. auch digtdieswahl in!M. Kehl/W.
Léser (Hg.),In der Fulle des Glaubens, Freiburg i. Br. 1980,-330.

34 Zit. in: O. Karrer, Der mystische Strom, bearbk. Dahme Salzburg 1986,
80. - ZuAugustinsGebetsverstandnis vgl. im Einzeln€nJ. van BavelDie
Sehnsucht betet immer, Wirzburg 2008.

21



an seinen Sohn Jesus Christus gerichtet, obwakelei@ Theolo-
gen (wie beispielsweise Origenes) das liturgiscabdbstrikt auf
die Anrede des Vaters beschrianken wolffeAber von Anfang
an besteht eine starke Tendenz, sich mindestepgrnsdnlichen
Gebet an Christus zu wenden [.2§.”

Schon der Apostel Paulus (T ca. 60/62) empfahlTdessalo-
nichern, ohne Unterlass zu beten (1 Thess 5,17auth Jesus
selbst hielt es fur notwendig, allezeit zu betegl.(kk 18,1). Und
Origenes (ca. 185-253/54) meinte in seiner Schiifier das Ge-
bet*: ,Wenn wir das ganze Leben der Frommen als@iaiges,
grol3es, zusammenhangendes Gebet betrachten, tden\iah-
nung, unablassig zu beten, auch durchfihr®ar.”

Das friihe Monchtum folgte dem Rat Jesu und entwiekia-
her eine Technik des immerwahrenden Herzensgelokéespa-
ter im so genannten Jesus-Gebet, das Uberall i€liéstenheit

35 Zu Origenes Gebetsauffassung vgl. seine Schrift ,Vom Gebetztjleicht
zuganglich in der neuen Ausg.M.-B. von StritzkyBerlin/Boston/Freiburg i.
Br. 2014. Aus der Flle der Literatiih. Heither,Das Gebet bei Origenes,
EuA 73 (1997) 337-348 (ND inl. Kaffanke [Hg.],,Neige das Ohr deines
Herzens!", Freiburg i. Br. 1999, 45-58%.-E. RossiBibel und Gebet in den
Predigtepilogen bei Origenes, Diss. theol. Jen8200Y. ChangQrigenes:
Uber das Gebetépi evyiic), Diss. theol. Marburg 2011.

3 Ch. MarkschiesPpas antike Christentum, Miinchen 2006, 105. Immerhin
konnteH. Graf3, Christliche Glaubenslehre, TI. 1, Stuttgart 19736-138,
nachweisen, dass sich die Anbetung Gottes im N&estament wesentlich
haufiger an den Vater als an den Sohn richtet. Ancliturgischen Gebet der
Kirche tritt Jesus als Anzubetender gegenlber @gtick; vgl.J. A. Jung-
mann,Die Stellung Christi im liturgischen Gebet, MUnst&?25 (21962).

87 Zit. nachB. Jaspert,Christliche Frommigkeit, Bd. 1, Nordhausen 2013
(32014), 289. - Das Beten ohne Unterlass wurdeesgagar Bestandteil einer
Ordensregel; vgl. das 7. Kap. der Karmelregel, dadantsch/Ch. Butterweck,
Die Regel des Karmel, Aschaffenburg 1986, 28 ffiVaaijmanDer mystische
Raum des Karmel, Mainz 1997.
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